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MATRIZES CURRICULARES
2022/2023

O Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, que estabelece o curriculo, para as diversas
ofertas educativas e formativas dos ensinos basico e secundario, e 0s respectivos
planos curriculares, suportados nas diferentes componentes, areas disciplinares,
disciplinas e unidades de formacdo de curta duracdo, a lecionar em cada ano de
escolaridade, ciclo e nivel de ensino ou formacdao, inscritos nas matrizes curriculares-
base, define que a carga horaria das componentes do curriculo ou de formacéo, areas
disciplinares e disciplinas inscritas nas matrizes se constitui como valor de referéncia, a

gerir pela escola/agrupamento, atraves da redistribuicdo dos tempos, ai, fixados.
A escola/agrupamento deve garantir que:

- O tempo total anual por componente de curriculo das matrizes curriculares-base com
organizacao semanal, seja cumprido no coOmputo dos trés trimestres que estruturam
o0 ano letivo, entendido como o periodo contido dentro do ano escolar no qual sao
desenvolvidas as atividades educativas e letivas e que deve corresponder a um minimo
de 180 dias efetivos (n.° 2 do artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho).

Calendéario escolar para o ano letivo de 2022-2023
Despacho n.° 8356/2022, de 8/07

1.9 Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo

17/04 — 7/06
Intervalo de tempo 16/09 — 16/12 3/01 - 31/03 17/04 — 14/06
17/04 — 30 -06

36/8 3162
Dias/semanas 62/14 64/13 40/9 > 166
52/115178
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Matriz do 1.° CEB

Componentes do curriculo

Carga horéria semanal

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Cidadania e Desenvolvimento (a)

Expressoes Artisticas
(Artes Visuais; Expresséao
Dramatica / Teatro, Danca e
Musica)

Educacéo Fisica

Apoio ao Estudo

Oferta Complementar

TIC (a)

4h00

3h00

(horas)
l°e2°%ano | 3.°e4.%ano
6h30 6h30
6h30 6h30
2h30 2h30

4h00

1h00

Inglés . 2h00
Total 22h30 22h30
Educacgéo Moral e Religiosa (b) 1 1

(@) Areas de integraco curricular transversal.

(b)
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Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

SELO DE ‘/Q ‘Jmnmm -uuior.wu‘n-
/ :gx\r[gimmns p.s!’w A 2020 [eT——




“ REPUBLICA
Q esesine: B9 Pormociesa
A ESTARREJA eoucacho

& SAUDAVEL
: MEN+E

Matriz 5.° Ano do 2.° CEB
Componentes do Curriculo ,
- ———— — X45
| Areas disciplinares/disciplinas
Portugués 5
525 €D 1 525 +15
HGP 3 ;
~ 12x45
Iniles 3
350 MateCmNatlca 2 350 + 10
- ] g
EV 2
325 ET 2 325-10
EM 2 7x45'
TIC 1
150 - 15
3x45’
30x45’ 30x45’
1350 1350
EMRC 1 45
Apoio ao Estudo 2 90’
Matriz 6.° Ano do 2.° CEB
Componentes do Curriculo ,
. ————— — X45
| Areas disciplinares/disciplinas
Portugués 5
525 €D 1 525 +15
HGP 3 )
~ 12x45
Iniles 3
350 Materatica > 350 + 10
- i
EV 2
325 ET 2 325-10
EM 2 7x45'
TIC 1
150 150 - 15
3x45’
30x45’ 30x45’
1350 1350
EMRC 1 45’
Apoio ao Estudo 2 90’
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Matriz 7.° Ano do 3.° CEB

Componentes do Curriculo

Areas Disciplinares/disciplinas

X45’

450

Portugués

5/4

Inglés

Historia

450 + 45
10x45’ SP
11x45’ SI

3
Francés/Esianhol 3
2

275 CD 1 2;)‘?4‘5,5
GeocI;rafia 3
Matematica 5
450 CN 2,5 13’325,
FQ 2,5
EV 2
175 CEA 1 1:34;’5
TIC 1
150 150 - 15
33 =1485 33x45
34=1530 34x45’
EMRC 1 45’ |

O constante da alinea a) do n.° 4 do Artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de junho,

concretiza-se de acordo com o estabelecido na iresente tabela.

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 Média
1530 1485 1530 1485 1530 1485 1485 1485 1500
- Sl — Semana Impar;
- SP — Semana Par;
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Matriz 8.° Ano do 3.° CEB

Componentes do Curriculo

Areas Disciplinares/disciplinas X45’
Portugués 5 450
Inglés 10x45’

Frances/Esianhol

500

175

Hlstorla 25
GeocI;rafla 5x4%'
Matematica 5/4
CN 4 500 + 40
11x45 SP
FQ 3 12x45’ Sl
]
EV 2
CEA 1 175 +5
TIC 4x45

33 =1485
34=1530 34x45’
EMRC 1 45 |

O constante da alinea a) do n.° 4 do Artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de junho,

concretiza-se de acordo com o estabelecido na Eresente tabela.

Média
1500

1530 1485 1530 1485 1530 1485 1485 1485

- S| — Semana Impar;

- SP — Semana Par;
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Matriz 9.° Ano do 3.° CEB

Componentes do Curriculo

Areas Disciplinares/disciplinas X45’
Portugués 5 450
Inglés 10x45’

Frances/Esianhol

500

175

Hlstorla 295
GeocI;rafla ox45
Matematica 5/4
CN 3 500 + 40
11x45 SP
FQ 4 12x45’ Sl
e
EV 2
CEA 1 175 +5
TIC 4x45

33 =1485
34=1530 34x45’
EMRC 1 45 |

O constante da alinea a) do n.° 4 do Artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de junho,
concretiza-se de acordo com o estabelecido na presente tabela.

S1 S2

S3 S4 S5

S6 S7 S8

Média

1530 1485

1530 1485 1530

1485 1485 1485

1500

-S|—

- SP — Semana Par;

Semana Impar;
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Matriz 9.° Ano do 3.° CEB EAE
Curos Basico de MUsica
Componentes do Curriculo

Areas Disciplinares/disciplinas X45’
Portugués 5 425 + 25
425 Inglés 3 10x45’
Francés 2
Histéria 3
275 CD 1 %;Zé?
Geografia 2

225 = 5
135 135
28x45’
28 1260
| EMRC 1 45 |
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Matriz dos CCH de CT do ES

Componentes de

Formacéo
o o o o 11.° 12.°
Disciplinas 10.° Ano 11.° Ano | 10.° Ano
Ano Ano
200
~ 180 180 180 180
Portugués . . . . 5x45’
4x45 4x45 4x45 4x45 200 +25
150 150 150 4])'(3%
Inglés 4x45’ 4x45’ 4x45’ 150 +
150 + 30’ 150 + 30° | 150 + 30’ 30’
Geral 150 150 150 4ii%’
Filosofia 4x45’ 4x45’ 4x45’ 150 +
150 + 30’ 150 + 30° | 150 + 30’ 30’
150 150 150 4%(3% 4%(3%
EF 4x45’ 4x45’ 4x45’ 150 + 150 +
150 + 30’ 150 + 30° | 150 + 30’ , ,
30 30
250 250 250 250
Matematica 6x45' 6x45’ 6x45’ 6x45’ 270
A , 250 + 20’ | 250 + 20’ 250 + 6x45’
250 + 20 ;
20
315 315
BG 7x45’ 7x45’
315 315 315 315
FQ A 7x45’ 7x45' 7x45’ 7x45'
270 270
GD A 6x45’ 6x45'
36x45’ 36x45’° 35x45’ 35x45’
1620 1620 1575 1575
150
~ 4x45’
Opcéao A 150 +
30’
150
~ 4x45’
Opcéo B 150 +
30’
23x45’
1035
EMRC 45
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Matriz dos CCH de LH do ES

Componentes de
Formacéo

Disciplinas

10.° Ano

11.° Ano

12.°

Ano

Portugués 180 180
4x45' 4x45'
150 150
Inglés 4x45’ 4x45’
150 + 30’ 150 + 30’
Geral 150 150
Filosofia 4x45’ 4x45’
150 + 30’ 150 + 30’
150 150
EF 4x45’ 4x45’
150 + 30’ 150 + 30’

200
5x45’
200 +25

150

4x45’
150 +
30’

Especifica

Opcéao A

250 250
Histoéria A 6x45’ 6x45’
250 +20° | 250 + 20’

270 270

GEOC. A Bx45 6x45
270 270

MACS Bx45' 6x45

270 270

FRANC. s et

270
6x45’

150
4x45’
150 +

30’

Opcéo B

150
4x45’
150 +

30’

23x45’
1035

EMRC

45

&
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Matriz dos CCH de CSE do ES

Componentes de
Formacéo

Disciplinas

10.° Ano

11.° Ano

12.°

Ano

Geral

Portugués 180 180

4x45' 4x45'

150 150

Inglés 4x45’ 4x45’
150 + 30’ 150 + 30’

150 150

Filosofia 4x45 4x45’
150 + 30’ 150 + 30’

150 150

EF 4x45’ 4x45’
150 + 30’ 150 + 30’

200
5x45’

200 +25

150

4x45’
150 +
30’

Especifica

Opcéao A

Matematica 250 250
n 6x45 6x45

250 +20° | 250 + 20’
270 270
ECON. A 6x45’ 6x45'
270 270
GEO. A Bx45 B6x45
270 270
HIST. B 6x45’ 6x45'

270
6x45’

150
4x45’
150 +

30’

Opcéo B

150
4x45’
150 +

30’

23x45’
1035

EMRC

45
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Matriz dos CCH de AV do ES

Componentes de
Formacéo

Disciplinas

10.° Ano

11.° Ano

12.°

Ano

Portugués 180 180
4x45' 4x45'
150 150
Inglés 4x45’ 4x45’
150 + 30’ 150 + 30’
Geral 150 150
Filosofia 4x45’ 4x45’
150 + 30’ 150 + 30’
150 150
EF 4x45’ 4x45’
150 + 30’ 150 + 30’

200
5x45’
200 +25

150

4x45’
150 +
30’

Especifica

Opcéao A

250 250

Desenho A 6x45’ 6x45’
250 +20° | 250 + 20’

270 270

GD. A Bx45 6x45

270 270

HCA Bx45' 6x45

270 270

MAT. B 6x45’ 6x45'

270
6x45’

150
4x45’
150 +

30’

Opcéo B

150
4x45’
150 +

30’

23x45’
1035

EMRC

45
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